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Maatregelen fysiotherapiepraktijk i.v.m. COVID-19 / corona                       
 
Met de patiënt wordt vóór de behandeling doorgesproken of er sprake is van: 
. Neusverkoudheid, hoesten, kuchen of niezen 
. Loopneus 
. Keelpijn 
. Verhoging of koorts 
. Kortademigheid 
. Moeheid 
. Hoofdpijn 
. Branderige ogen, conjunctivitus 
. Je ziek voelen en/of diarree 
 
Bij twijfel over mogelijke symptomen: neem telefonisch contact op, de afspraak kan 
kosteloos afgezegd worden. 
 
Bij verkoudheid kan niet in de praktijk behandeld worden. 
Bij hooikoorts zal overlegd worden wat de actuele situatie is, nog steeds klachten/hoe lang 
geleden? 
Bij patiënten die COVID-19 doorgemaakt hebben (hoe lang geleden?) hangt het af van de 
actuele situatie en zal eventueel overlegd worden met de huisarts. 
 
Kom alléén naar de praktijk, begeleiding uitsluitend indien noodzakelijk en dan in overleg. 
Kom max. 5 min. van tevoren naar de praktijk.  
Raak de deurknoppen niet/zo weinig mogelijk aan 
Gebruik het toilet bij voorkeur niet of zo weinig mogelijk en houd hier rekening mee vóór het 
bezoek aan de praktijk. 
 
De therapeut gebruikt deels een mondneusmasker, de patiënt mag het zelf natuurlijk ook 
gebruiken. Dit is eventueel bij ons verkrijgbaar. 
 
Bij binnenkomst in de praktijk staat desinfectiegel klaar. 
 
Neem s.v.p. voor elke behandeling een grote handdoek (badlaken) én een kleinere 
handdoek mee.  
 
Het is niet toegestaan om zonder afspraak de fysiopraktijk binnen te gaan. 
 
 
NB: De patiënt gaat akkoord met behandeling in de fysiotherapiepraktijk. De praktijk kan 
niet verantwoordelijk gesteld worden voor het eventueel en onverhoopt besmet raken van 
de patiënt door het COVID-19 virus. De praktijk aanvaardt in deze geen enkele 
aansprakelijkheid. 


